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Chers résidents, familles, proches,

Le mois d’octobre s’installe doucement,
avec ses teintes chaleureuses, ses feuilles
gui craquent sous les pas, et son air
|égerement frais qui invite aux moments
cocooning.

A la résidence, 'automne est une saison
gue nous apprécions : elle est propice aux
échanges, aux activités créatives, et aux
instants de convivialité partagés autour
d’un bon café chaud ou d’un cours de yoga
du rire aux couleurs de la saison.

Ce mois-ci, les ateliers manuels feront la
part belle aux décorations d’automne, les
anniversaires seront célébrés comme il se
doit, et nous ne manquerons pas de
souligner la Journée des ainés, tout
comme l'approche d’Halloween, avec
guelques surprises festives au rendez-vous.
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RETOUR SUR OCTOBRE 2025
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LA VIE A LA RESIDENCE

A la résidence, 'engagement des
résidents est une richesse précieuse.

lls participent activement a la vie
collective en partageant avec
enthousiasme leurs savoirs et leurs
experiences.
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A la découverte de notre équipe : Focus sur la cuisine

Dans notre résidence, chague membre du personnel joue
un role essentiel pour assurer confort, bien-étre et bonne
humeur a nos résidents. Ce mois-ci, nous avons choisi de
mettre a ’hnonneur notre eéquipe de cuisine, véritable cceur
gourmand de la maison.
Les talents derriere vos assiettes
Notre brigade de cuisine, composée de :
- Franck, Chef de cuisine
- Madeleine, Cuisiniere
- Alexy, Aide de cuisine
- Fatiha, Aide de cuisine
Des personnes passionnées qui ceuvrent chaque jour pour
préparer des repas savoureux, équilibrés et adaptés aux
besoins de chacun. Que ce soit pour un petit-déjeuner
convivial, un déjeuner aux saveurs de saison ou un godter
reconfortant, leur travail ne se limite pas a la simple
préparation : c’est un véritable art du bien-manger, fait avec
amour et attention.
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LA THERAPIE PAR LE RIRE

Larésidence propose
des séances de yoga

du rire avec Nathalie.
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LES JARDINS MEDICIS

LA DANSE ASSISE

Une belle séance de danse assise a animeé la résidence.
Un atelier a la fois dynamique et accessible a tous, qui a permis de
bouger, de rire et de partager un moment convivial.

Les résidents ont beaucoup apprecié cette activité pleine d’énergie
et de joie.
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LES JARDINS MEDICIS

Retour sur Octobre rose

Cette année, notre résidence s’est engagée dans la campagne
Octobre Rose, dédiée a la sensibilisation au cancer du sein. Pour
marquer cet événement important, nous avons organisé
plusieurs activités autour de ce theme, notamment des ateliers
de création et de décoration. Ces moments conviviaux ont permis
a chacun de s’exprimer tout en soutenant cette cause essentielle.
Ensemble, nous rappelons I'importance du dépistage et du
soutien aux personnes toucheées par cette maladie.
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Halloween a la résidence

Nous avons eu le plaisir d’'organiser une grande porte ouverte sur le
théme d’Halloween a la résidence. Cet événement festif a
rassemblé les enfants et leurs parents du quartier d’Esche pour
partager un moment convivial et amusant.

Au programme, des activités ludiques et créatives autour
d’'Halloween, des jeux, des ateliers de décoration, ainsi qu'une
remise de bonbons offerte par nos résidents ages, tres heureux de
participer a cette féte intergénérationnelle.

Cette journée a été une belle occasion de renforcer les liens entre
générations, de créer des souvenirs joyeux et de célébrer
Halloween ensemble dans la bonne humeur. Nous remercions
toutes les familles qui sont venues profiter de cette belle féte !




LES JARDINS MEDICIS

AU QUOTIDIEN
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POINT QUALITE

Enquéte de satisfaction :

Nous tenons a vous remercier sincerement pour le temps que
VOUS consacrez a notre enquéte de satisfaction, actuellement
ouverte et accessible jusqu’au 20 novembre.

Vos retours sont essentiels pour nous permettre de toujours
mieux répondre aux besoins de vos proches et d'améliorer la
gualité de notre accompagnement au quotidien.

Les premieres réponses recueillies nous offrent déja des pistes
précieuses pour faire évoluer nos pratiques, adapter nos
services et renforcer la qualité de vie de nos résidents.

Vos suggestions et remarques contribuent directement a
I'amélioration continue de notre établissement.

Nous restons bien entendu a I'écoute de vos idées et vous
invitons a participer si ce n’est pas encore fait.

Votre opinion compte, et elle guide chacune de nos actions.
Encore un grand merci pour votre implication et votre confiance.

Bien cordialement,
L’équipe de la résidence

t
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POLE ADMINISTRATIF

La campagne 2025 pour la vaccination contre la grippe et le COVID
debutera a la résidence la premiere semaine de Novembre. Comme
tous les ans, les infirmieres se chargeront de faire les injections pour
les personnes consentantes. Si vous ne nous avez toujours pas
fourni les formulaires de prise en charge de la grippe, envoyeés par
la sécurité sociale, vous pouvez toujours le faire en les déposant a
I'infirmerie ou bien a l'accueil.

Nous restons a votre disposition pour tout renseignement.
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ADMINISTRATIF...

Toux, fievre et galeres

Hygiene respiratoire

Ensemble de gestes a faire pour limiter la dispersion de micro-organismes liés aux symptomes respiratoires

Quand ? Qui est concerwneé ?
Dés les premiers symptomes respiratoires:  Tout le monde Un .
* rhume » professionnels P"‘tm révélateur d'une
* toux * résidents pathologie telle que :
» mal de gorge o famille et visteurs grippe, Covid, coqueluche
_ * intervenants extérieurs
e O = :
Ee? NS LR
,.:f E g
= - E e 1
Port du masque Utilisation de mouchoir Tousser Désinfection des mains a Aération Distanciation sociale
chirurgical a usage unique dans son la solution hydro-alcoolique réguliére (lors des repas, en salle de
(si symptomes (pour tousser, éternuer coude (aprés contact avec sécrétions pause, aux vestiaires, ...)
respiratoires) ou se moucher) respiratoires et objets contaminés,

au retrait du masque, ...)

Signes et symptomes Voie de transmission

Chez le sujet 3gé on retrouve une association ou
une succession :

s d'un signe fonctionnel respiratoire
(toux, dyspnée, sifflement ...)
ET

= d'unsigne général suspectant une infection
(fiévre, sueurs, céphalées, maux de gorge...)

28U 8| snos anbsew uos ayod sawgidwis sa) Juensn|) abeuuosiad a7

CPias Bretagne - Octobre 2025 C Pl.gs'
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Notre équipe s’agrandi

Nous sommes heureux de vous annoncer l'arrivée de deux
nouvelles personnes dans I'équipe de notre résidence :

Bonjour,

Je me présente, Sandra
DAMION, chargée d’accueil et
d’administration.

Apres avoir passé 5 ans au sein
de la résidence Domusvi de
Precy-sur-Oise, c’est avec plaisir
gue je rejoins maintenant I'équipe
de la résidence Les Jardins
Medicis de Esches.

Bonjour Je m’appelle Virginie et
jexerce le métier de responsable
hoteliere depuis plus de 25 ans.
Je suis a I'écoute, veille a la
bienveillance aupres des résidents
et encourage la convivialité,
I’échange, le partage et surtout le
respect de chacun.

J’aime la nature, le calme, la
randonnée et les fleurs... autant
d’éléments qui me ressemblent et
que j'essaie de transmettre dans
mon travail au quotidien.
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LES RDV A NE PAS MANQUER...

Résidence médicalisée

Les Jardins
Médicis
Esches

La residence Les Jardins Médicis

FETE SES 20 ANS

Le vendredi 21 novembre 2025 & partir de 11h00

12 RUE DE L'ARGILIERE - 60110 ESCHES

INSCRIPTION A L'ACCUEIL DE LA RESIDENCE
AVANT LE 10 NOVEMBRE
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RESIDENTS A LA UNE

Arrivées @

Nous souhaitons la
bienvenue a:

‘Mr DURAND Gilbert

‘Mme GABEREAU

Monique

Anniversaires

Départs N

N/

Nous présentons nos

condoléances a la famille :

- Mme PATHENAY

« Mr BOIXEL Andre

« Mme BASUYAU Janine
 Mr CINQUE Gabriel

Mr POMEL Jean-claude

Mme AREVALO Palice

Mme PITOIS Josette
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PRESENCE DES EQUIPES ET INTERVENANTS :

PROFESSIONNEL A CONTACTER :

Vous avez une question, voici les adresses mails des professionnels a contacter :

Une question relative aux soins, un rdv médical ou a ’'accompagnement de votre

proche ?
v'_L’infirmiére coordinatrice, PARET Catherine :

idec-medicis-esches@domusvi.com

v" Les psychologues , SOUMAGNAC Charlotte et DUCROCQ Justine:
psy-medicis-esches@domusvi.com

v' Les équipes infirmiéres :
infirmerie-medicis-esches@domusvi.com
Une guestion d’ordre administrative ou liée a la facturation ?
v" L’adjointe de direction, BOUZEDOUDJA Amina :
diradj-medicis-esches@domusvi.com

v' La chargée d’accueil, DAMION Sandra:
medicis-esches@domusvi.com

Une question concernant I’entretien technique de la chambre ou du batiment ?
v' L’agent de maintenance, Marchand Thibault :
entretien-medicis-esches@domusvi.com

Une question liée aux activités de votre proche, a I’application Familyvi ?
v" L’animateur Mechenane Alexandre :

gualivie-medicis-esches@domusvi.com
Une guestion liée a I’hotellerie ou la restauration ?
v' Leresponsable hotelier COURTIN Virginie :
hotellerie-medicis-esches@domusvi.com
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L'AUTOMNE
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